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“Language is the vehicle of ideas” 

- Swami Vivekananda 

 

Words are at play in the hands of a writer who can weave a dream, an inspiration, fantasy, horror, love stories 

and an array of emotions mankind emulates. NCWEB Centre, Bharati College is all set to give a stage to its 

talented student writers, poets, story tellers to come out with one more edition of their magazine “Vihaan 2022”.  

I am hopeful that as the name of the magazine suggests; it will bring a new dawn in the expressions and 

writings the students of this NCWEB centre and they will take this opportunity to showcase their talent. As we 

celebrate 75 years of our freedom from colonial rule under the theme of „Azadi Ka Amrut Mahotsav‟, this e- 

magazine will be a collective representation of the creativity of the students on the various aspects of our freedom 

struggle. I have been told that the articles in the magazine are in English, Hindi and Sanskrit languages, I‟m 

delighted to know that the contribution in Sanskrit language has surpassed both Hindi and English. I congratulate 

the Teacher in Charge, Dr. Mala Rani and the faculty members of the Centre for their sincere efforts and the non-

teaching staff for logistic support, towards the publication of this magazine. 

        

Prof. Dr. Geeta Bhatt 

Director, NCWEB,   University of Delhi 
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I‟m proud to say that Bharati College NCWEB grooms its young women to be disciplined, skilled, articulate 
and proactive in taking initiatives to hold their own place in the world. They are encouraged to be socially 

responsible and play active role as responsible citizens of the Country. This all empowers the young women to 

increase their control over the decisions that affect their lives both within and outside the household. Through their 

empowerment young women gain greater share of control over resources and it gives them the power of decision 

making in the home, community, society and nation. Acquiring information and knowledge along with the skills to 

build the powers of human mind and spirit are the true objectives of education NCWEB at Bharati strives  for 

imparting these to its women learners. 

Along with academic pursuits, the students are encouraged to associate with the grassroots to widen their 

skills and abilities. Special efforts are made to encourage the learner‟s to participate in various cultural activities. 

There is a constant endeavour to provide an environment of mutual respect at the centre, in pursuit of a shared 

ambition. Ours is a caring community where students‟ needs are a priority and traditional Indian and modern 
Western educational values are respected and encouraged to coexist. 

We at Bharati NCWEB centre try to provide a sincere, compassionate, inspiring and stimulating 

environment in which our students learn and progress. The success of an educational institution is underpinned 

by its ability to nurture talent and give opportunities to realise their potential. Our prime purpose is to provide an 

education which explores and strengthens the potential which is innate in every individual but awaiting 

expression.  

I congratulate Dr. Mala Rani, Teacher-in-Charge and her entire team who have ensured a vibrant and 

engaged student community where there is a healthy blend of traditional values along with a progressive outlook. 

        

 

Prof. Rekha Sapra 

Officiating Principal 

Bharati College 
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“To be good and to do good - that is the whole of education.” 

 

Swami Vivekananda 

 

It gives me immense pleasure to place before you the latest edition of our magazine- „Vihaan 2022’. 

Life today is inundated with the printed words, mostly not on paper, some trivial, some valuable, but most 

transient. Fortunately, there emerges, occasionally, a peak of commitment and concern. Vihaan 2022 is one such 
attempt to inform, reveal and showcase the creativity of our students and faculty in a unique way. 

To impart an education that is holistic and extends from the classroom to our students‟ life, Vihaan 2022 is a 
medium. We endeavour to transform gauche, meek and impressionable girls who throng our corridors as freshers 

into smart and attractive personalities with intellect and values. 

We teachers nurture young minds and souls and then, having done our job, sit back and quietly let them go. I 

compliment the editor, Dr. Anjali Singh and her entire team of editors for bringing out this attractive and superb 
edition of Vihaan with the most suitable theme, Azadi Ka Amrit Mahotsav in the 75th year of our Independence. 

        
 

Dr. Mala Rani 

Teacher-in-Charge 
Bharati College, 

NCWEB, University of Delhi 
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Annual Report 2021-22 

 

The academic session 2021-22 held special importance for all good reasons. It was a feeling of witnessing a 

phoenix, the mythical bird which is reborn from its own ashes, after experiencing once in hundred years Pandemic. 

Faculty and students entered the campus after a gap of two years. The excitement could be palpable throughout the 

session. Though admission process for academic year began in October 2021, online classes for odd semester 

started from 30 Dec 2021. These semesters ended in Feb 2022 followed by OBE exam in March 2022.  

The odd semesters started offline in April 2022. Since students were attending college after two years, it was 

needless to say that they were aspiring for more than just syllabus and exams. Their wishes were truly rewarded. 

You all will be happy to know that several co-curricular activities were conducted during the short span of time of 

this fast forward year, dates for various extra-curricular events and competitions were announced commencing 

from 29 May and scheduled for each Sunday, culminating on 24 July 2022 i.e. Annual Day. 

The following competitions were held and three winners from each were chosen; Solo Singing, Painting, Poetry, 

Mehendi, Best out of Waste, Solo Dance, Fireless Cooking, Debate, Quiz & Rangoli. Apart from these, Sports day 

was celebrated on 9 July 2022. Students and faculty members participated with enthusiasm. The events held 

include Sack Race, 100m Race, Lemon Race, Yoga Competition, Skipping & 100m Race of staff members. 

The enthusiastic participation of our students is a testimony of success of these events. I firmly believe in the 

holistic development of my girls, and the fact that many valuable lessons of life are learned on the games field, 

during dramatics, hobbies and outdoor trips which we could not organize due to first COVID and then extremely 

hot weather, but are still in our bucket list. Education, minus character development and leadership is of no value. 

While we are proud of Delhi University‟s 100 year old heritage and traditions, we are at the same time keen to be 

as modern as possible in order to be relevant to this age and times, and be ready for the future.   

During Azadi ka Amrit Mahotsava, Our students also participated in Online Competitions, “One Week for 

Nation”, organized by NCWEB from 15 August to 22 August 2021. I‟m delighted to announce that our second 

year students, Nancy Patel won the first prize in Poster Making Competition and Princy Verma won third prize in 

Best out of Plastic Waste Competition. I think both of them surely deserve a big hand. Our students and faculty 

members also participated in International Women Day  organized by NCWEB, DU North Campus  on 14 

March 2022. 
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Other curricular and co-curricular events organized during this packed academic session were a Webinar on 

“What after Graduation” on 21 Feb 2022, E- Accountant Course: Seminar Skill Hai to Job Hai in association 

with Sardar Patel Academy and Research Centre on 10 April 2022,  Seminar on Save Soil on 29 May 2022 in 

association with Isha Foundation, Russian-Ukraine War and International Relations Presentation held on 26 

June 2022  organized by teacher teaching Semester IV Political Science students Mr. Stanzin Lhaskyab, CFX 

Chartered Financial Expert: A live orientation session  held on 26 June 2022 in collaboration with FinX. Van 

Mahotsav Celebration Program was held on 2 July 2022. EVS faculty member, Mr. Chandranshu Tiwari 

organized a Documentary session for students to create awareness about environment. Cyber Safety Awareness 

Programme was held on 3 July 2022 courtesy NCWEB, University of Delhi. Students were informed about 

dangers, threats of online activities, and important websites/ helpline where they can reach out for help. The 

resource persons were Delhi Police Official from cyber-crime branch. 

I conclude this report by expressing my sincere gratitude to the Chairman, Director and other administrative staff 

of NCWEB, the Principal, Bharati College, the teaching and non-teaching staff of our Center and students for their 

dedication and sincere efforts which keep us motivated on the path to realizing vision of Non-Collegiate Women‟s 

Education Board, University of Delhi, and enables us to scale new heights. I also expect that our passing out 

students will remain in touch with us as alumni of Bharati College, NCWEB. 

 

Dr. Mala Rani 

Teacher-in-Charge 

Bharati College Center 
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Annual Day NCWEB Bharati College Center 

On Sunday 24
th

 July, 2022 NCWEB Bharati College Centre celebrated its Annual Day. The program was 

organized in the college ground.  NCWEB Director Dr. Geeta Bhatt Chairman Mr. Dayanath Jha and 

NCWEB Deputy Director Mr. Surendra Kumar grace the occasion with their presence.  The distinguished 

guests were presented with paintings made by students of Bharati college NCWEB teaching center by 

Teacher in charge, Dr. Mala Rani. 

The program started with a welcome address and a lamp-lightening ceremony. It was followed by 

Saraswati Vandana. Dr. Mala Rani presented the Annual Report.  It was followed by prize distribution 

ceremony. Trophies and certificates were given to academic winners, cultural event and sport‟s day 
winners. The prize distribution ceremony was followed by the release of Bharati College NCWEB 

teaching Center‟s Magazine Vihaan 2022.  

Annual day celebration also witnessed folk dances, poetry reading, and songs presentations from students 

showcasing their talent and versatility. Miss Bharati 2022 contest was also organized on the same day. 

 Director NCWEB Dr. Geeta Bhatt, addressed the students and faculty members. Her inspiring words as 

always lifted the spirits of students and faculty alike. The day ended with a short thanksgiving speech by 

TIC Dr. Mala Rani. 

 
  



9 

 

 

 
 

Left to Right: Dr. Kamini Bhutani ( Deputy Coordinator),  

Dr. Rekha Sapra ( Principal),    Dr. Mala Rani (Teacher In charge) 
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   Editorial Team – Vihaan’22 

 

L to R : Dr. Mani Shankar, Mr. Ram Prakash D, Mr. Stanzin, Dr. Leena, Mr. Niyas, Dr. Anjali, 

Mr. Chandranshu, Ms.Christina, Dr. Chitra, Ms. Swati, Dr. Nivedita, Ms. Shivani 
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TEACHING STAFF 2022 
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NON- TEACHING STAFF - 2022 

L to R: Mr. Devanand, Mr. Jitender, Ms. Kiran, Ms. Bharati, Mr. Rajesh, Mr. Prashant, Dr. 

Kamini, Dr. Malarani, mr. Shailendra, Mr. Kailash, Mr. Ram Awadh, Mr. Sajjan, Mr. 

Sanjay, Mr. Subhash 
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“Miss Bharati 2022” Event Report 

Bharati College NCWEB Teaching Center, DU organised “Miss Bharati 2022” event on 24th
 July 

2022 for the final year students of B.A(P) and B.Com(P). Twenty-four participation entries were 

received from the students. Participants displayed their various talents in the four rounds of the 

event. 

 In the first round all the participants introduced themselves following a ramp walk on the 

stage. The second round was an extempore competition for the shortlisted candidates from the first 

round. Twelve participants were again shortlisted for the third round.  The third round involved a 

display of unique talents like dancing, singing etc. and five contestants were shortlisted. They were 

asked a question each by the judges in the final round of the event.  

In  the final round,  Jolly Panthania of B.Com(P) emerged as the winner and bagged the title 

of “Miss Bharati 2022”. Anishka Gulati and Simran from B.Com(P) became the runners-up. The 

crowning tiara and the titles were presented to wineers by Dr. Kamini Bhutani (Dy. Coordinator). 

The event was coordinated by Dr Kanishka Sethi, Ms Swati Sharma, Dr. Swati Soam, Dr. Nivedita 

and Ms Ritika Tehelramani.  
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ििहान 

(2022) 

संस्कृत-खण्डः  
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सम्पादकीयम् 

हषमस्य ििषयोऽयं यत्  ददल्ली ििश्वििद्यालयस्य ‘नॉन कॉलेिजएट मिहला िशक्षा बोडम’ आत्यनेन  भारतीमहाििद्यालयकेन्त्ररेण 
‘ििहान’ नाम्ना एका ऄन्त्रतजामलीया इ-पििका प्रत्येकम् ऄिप िषे प्रकाश्यते। तस्याः इ-पििकायाः २०२१-२२ शैक्षिणकिषमस्य नूतनोऽयं 
ऄङ्कः आदानीं प्रकाश्यते। ऄस्यां पििकायां महाििद्यालयीयानां छािाणाम्, ऄध्यापकानां च अलेखेन सह महाििद्यालयेन 
समायोिजतानां ििििधानां शैक्षिणककायमकलापानामिप िििरणं सम्यक्तया प्रदश्यमते। पििकेयं ििषु भाषासु ईपिनबद्धा । ऄस्यां 
पििकायां संस्कृत-िहन्त्रदी-ऄंगे्रजी-भाषायां िलिखतानां छािाणामथ च ऄध्यापकानां मौिलकाः पद्यरचनाः अलेखाश्च ििद्यन्त्रतेतराम्।  

‘भारतस्य प्रितष्ठे िे संस्कृतं संस्कृ ितस्तथा’  आत्युक्तत्या समगे्रऽिप संसारे भारतीयाः संस्कृितः संस्कृतं च भारतराष्ट्रस्य गौरिं 
िधमयन्त्रतः। भारतीयसंस्कृतौ नारीणाम् ऄत्यन्त्रतं गौरिास्पदं स्थानं स्िीकृतं ितमते। ियं भारतीयाः सकलां भूिममेि मातृरूपेण किल्पताः 
स्मः। यथोक्तम् ऄथिमिेदे ‘माता भूिमः पुिोऽह ंपृिथयाः।’  मनुस्मृतौ ऄिप नारीणां सम्माने ईिल्लिखतं ितमते यत् ‘यि नाय मस्तु पूज्यन्त्रते 
रमन्त्रते ति देिताः ’  आित। यदद समाजे एका स्त्री िशिक्षता भिित तर्हह समाजस्य एकः समग्रः कुटुम्बःिशिक्षतो भिित। यतोिह पररिारे 
माता एि स्िसन्त्रतानेभ्यः अददगुाः भिित। एतस्मात् कारणात् समाजे स्त्रीणां कृते िशक्षा ऄिनिायाम ऄिस्त। ददल्लीििश्वििद्यालयस्य 
‘नॉन कॉलेिजएट िुमेन एजुकेशन बोडम’ आित प्रकल्पोऽयं नारीिशक्षाकृते ऄग्रणीभूिमकायाः िनिमहणं कुिमन् ऄिस्त। ऄस्य संस्थानस्य  
ददल्लीनगयाां िस्थतेषु महाििद्यालयीयेषु ििििधेषु केन्त्ररेषु ईच्चिशक्षां प्राप्तुकामाः  नैकाः बािलकाः स्नातकं स्नातकोत्तरं च ईपासध 
प्राप्नुििन्त्रत। प्रकल्पस्यास्य आयं ििशेषता ऄिस्त यत् ऄस्य ििििधािन केन्त्ररािण प्रायः ऄिकाशददिसे एि समायोज्यन्त्रते। ऄतः याः 
बािलकाः क्विचत् कायमरताः सिन्त्रत ताः ऄिप स्िकीयां कक्षां कतुां शकु्नििन्त्रत।   

आयम् इ-पििका महाििद्यालयीनां छािाणां निोन्त्रमेषस्य प्रदशमनाथमम् एकं महत्त्िपूणां माध्यमं ितमते। ‘स्ितन्त्रितायाः 

ऄमृतमहोत्सिम्’ आित ििषयं केन्त्ररे िनधाय ऄस्याः पििकायाः संस्कृतखण्डे अदौ कैिश्चत् संस्कृतसुभािषतैः सह 

छािाणाम्,ऄध्यापकानां च िलिखतािन पद्यािन अलेखािन च समािहतािन सिन्त्रत।  

मन्त्रयामहे, पििकायाः ऄङ्कोऽयं अगािम-ऄङ्कस्य संस्कृतरचनाकतृमणां कृते ऄिश्यमेि सत्प्रेरको भििष्यित। ऄस्याम् इ-

पििकायाम् अलेखप्रदानकिरः अलेखप्रदानकतॄांश्च प्रित सादरम् अभारं प्राकट्य महाििद्यालयीयकेन्त्ररस्य ऄध्यापक-कायमप्रभारी-

महोदयाः प्रित, केन्त्ररस्य समायोजकमहोदयाः प्रित, समेषां सहायकाध्यापकिृन्त्रदान् प्रित यथायोग्यम् ऄिभिादनं कातमज्ञञ्च ज्ञाप्यते।  

यथा सूयणे चन्त्ररेण संसारोऽय ंप्रकािशतः। 

‘ ििहान’स्यास्य ऄङ्केन छाििृन्त्रदाः प्रकािशताः॥ 

डॉ.मिणशकंरिििेदी        डॉ.लीना चौहानः 
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सुभािषतािन 

संगच्छध्ि ंसंिदध्ि ंसं िो मनािंस जानताम ्। 
देिा भाग ंयथा पूि ेसञ्जानाना ईपासत े।। 

हम सब एक साथ चलें, एक साथ बोलें, हम सबका मन एक हो। प्राााचीन समय में देिताओं का ऐसा अचरण रहा, आसी 
कारण िे िन्त्रदनीय हैं। 

 

सहनािितु। सह नौ भुनकु्त। सहिीयां करािहै।  

तेजिस्िनािधीतमस्तु। मा ििििषािहै॥  

परमात्मा हम (अचायम और िशष्य) दोनों की साथ-साथ रक्षा करें। हम दोनों का साथ-साथ पालन करें। हम साथ-साथ 
ििद्यासम्बन्त्रधी साम्यम प्राप्त करें। हम दोनों का ऄध्ययन तेजस्िी हो। हम दकसी से िेष न करें। 

 

ऄयं िनजः परो िेित गणना लघचुतेसाम।् 
ईदारचररताना ंतु िसधुिैकुटम्बकम।्। 

यह मेरा है, यह ईसका है, आस प्रकार के ििचार िे लोग करते हैं िजनकी बुिद्ध संकीणम होती है। यापक ििचारों िाले लोगों 
की दृिि में तो समस्त संसार ही एक पररिार है। 

िृत्तं यत्नेन संरक्षदे ्िित्तमायाित याित च ।  
ऄक्षीणो िित्ततः क्षीणो िृत्ततस्त ुहतो हतः ।। 

मनुष्य को ऄपने चररि का संरक्षण प्रयत्नपूिमक करना चािहये (धनका नही), क्तयोंदक धन  तो अते जाते रहता है। धन के 
नि हो जाने पर ईसे पुनः प्राप्त दकया जा सकता है परन्त्रतु शीलहीन मनुष्य मृत के समान होता है। 

 

न चौयमहायां न च राजहायां न भ्रातभृाज्य ंन च भारकारर। 
यये कृत ेिधमत एि िनत्य ंििद्याधन ंसिमधनप्रधानम।। 

ििद्या रूपी धन  को न चोर चुरा सकता है, न राजा ले सकता है, न भाइ बांट सकता है, न ही िह दकसी के कंधे पर िह 
बोझ ही होता है। ईसको खचम करने पर िह हमेशा बढ़ता ही है। आसिलए ििद्यारूपी धन को सभी धनों में प्रमुख बतलाया 
गया है। 
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सहसा ििदधीत न दक्रयामिििकेः परमापदा ंपदम।् 
िृणते िह ििमशृ्यकाररण ंगुणलबुधाः स्ियमिे संपदः।। 

िबना ििचार दकये ऄचानक से कोइ भी कायम नहीं करना चािहए; क्तयोंदक िबना सोचे समझे दकया गया कायम अपित्त का 
कारण बन जाता है। जो धन गुणों पर मुग्ध होता है, िह सोच-समझकर काम करने िाले को ही माला पहनाता है। 

ऄनेकसंशयोच्छेदद परोक्षाथमस्य दशमकम्। 
सिमस्य लोचनं शास्त्रं यस्य नास्त्यन्त्रध एि सः।। 

ऄनेक शंकाओं को दूर करने िाले, भूत-भििष्य और परोक्ष को प्रत्यक्ष ददखाने िाले शास्त्ररूपी नेि िजसके पास नहीं है, िह 
िास्ति में ऄंधा है। 

पुराणिमत्येि न साध ुसिां न चािप काय ंनििमत्यिद्यम।् 

सन्त्रतः परीक्ष्यान्त्रयतरद्भजन्त्रत ेमूढः परप्रत्ययनयेबुिद्धः॥ 

पुरानी होने माि से ही न तो सभी िस्तुएँ ऄच्छी होती हैं और न नयी होने से बुरी तथा हेय। िििेकशील यिक्त ऄपनी 
बुिद्ध से परीक्षा करके श्रेष्ठतम िस्तु को ऄंगीकार कर लेते हैं और मूखम लोग दूसरों के िारा बताने पर ग्राह्य ऄथिा ऄग्राह्य 
का िनणमय करते हैं। 

  प ुस्तकस्थात ुया ििद्या परहस्तगत ंधनम।् 

कायमकाल ेसमतु्पन्न ेन सा ििद्या न तद्धनम॥् 

पुस्तक में रहने िाली ििद्या (माि पुस्तकीय ज्ञान) ऄथामत् िबना समझ के पढ़ी हुयी ििद्या तथा दूसरों के हाथ में गया हुअ 
ऄपना ही धन, अिश्यकता पड़ने पर न तो िह ििद्या न ही िह धन ही काम में नहीं अते हैं। 

गुाशुश्रषूया ििद्या पुष्कलने धनने िा। 

ऄथ िा ििद्यया ििद्या तुरीय ंनािस्त साधनम॥् 

ििद्या (ज्ञान) प्रािप्त के तीन ही रास्ते हैं- पहला गुा की सेिा सुश्रुषा िारा गुा कृपा से ििद्या की प्रािप्त,  दूसरा प्रभूत मािा 
में दकसी को धन देकर ईससे ििद्याजमन करना तथा तीसरा रास्ता कुछ ज्ञान होने पर स्ियं से ग्रन्त्रथों का ऄध्ययन करके 
ऄथामत् ििद्या से ही ििद्या की प्रािप्त का है। आन तीनों मागों के ऄितररक्त ििद्या प्रािप्त का कोइ चौथा मागम नहीं है। 

सिे भिन्त्रत ुसुिखनः सि ेसन्त्रत ुिनरामयाः। 

सिे भरािण पश्यन्त्रत ुमा किश्चद्दखुभाग्भिते॥् 

सभी लोग सुखी हों, सभी लोग स्िस्थ रहें, सभी लोग कल्याणकारी दृश्य देखें, संसार का कोइ भी प्राणी दुःखी न हो।  
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स्िातन्त्र्यिीरः भगतससहः 

 
भािना 
स्नातक-िितीयिषमम्, चतुथमसिम् 

 

कक भिन्त्रतः कल्पियतंु शकु्नििन्त्रत यत् ये अङ्गलशासकाः जगतः ििशालं भूभागं शािसतिन्त्रतः, येषां 

शासनकाले सूयमः कदािप ऄस्ताचलं न गच्छित स्म, तादशृाः शिक्तशािलनः अङ्ग्लशासकाः ऄिप 

भारतराष्ट्रस्य ियोसिशित-िषरयेण क्रािन्त्रतकाररणा ऄस्माकं स्ितन्त्रितायाः नायेकन भगतससहने भयभीताः।  

ऄस्माकं राष्ट्रस्य स्ितन्त्रितान्त्रदोलने ऄनेके िीराः स्िकीयस्य राष्ट्रस्य स्िातन्त्र्याथां प्राणाहुितम् 

ऄकुिमन्। तेषु िीरेषु भगतससहः ऄन्त्रयतमः ।तस्य नाम ऄद्यािप अबालिृद्धःै सिैरिप अदरेण स्मयमते। तस्य 

िचन्त्रतनम् ऄिितीयम् असीत्। सः कथयित स्म् यत् क्रािन्त्रतकाररणः तु सिमदा अत्मोत्सगामय तत्पराः भििन्त्रत। 

ये मरणात् भयभीताः न भििन्त्रत, ते अयुषः िचन्त्रतां दकमथां कुयुमः। सः स्िदशेंस्िातन्त्र्याथां स्िप्राणाहुसत दत्त्िा 

ऄमरः ऄभित्।  

भगतससहः प्रायः िषमियं कारागारे यतीतिान्। यदा सः कारागारे असीत् तदा स्िकीयेन लेखेन 

स्िक्रािन्त्रतकाररणं ििचारं दशेस्य युिकानां समकं्ष िनरन्त्रतरं प्रकटयित स्म। कारागारे ितष्ठन् ऄिप तस्य 

ऄध्ययनं िनरन्त्रतरं भिित स्म। तिस्मन् काले तेन िलिखताः अलेखाः स्िसम्बिन्त्रधजनं प्रित प्रेिषतािन 

ििििधािन पिािण च ऄद्यािप तस्य ििचाराणां दपमणम् ऄिस्त। तेन स्िकीये ऄनेकिस्मन् अलेखे ऄनेकेन 

प्रकारेण धनपतयः शिुरूपेण स्िीकृताः। तेन िलिखतम् ऄिस्त यत् सिमहारािगामणां शोषकाः यदद भारतीयाः 

ऄिप भिेयुः तदा ते तस्य कृते शिुसमाः एि। भगतससहने कारागारे एि अंग्लभाषायाम् एकं प्रिसद्धम् 
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अलेखं िलिखतम्। तस्य अलेखस्य शीषमकम् असीत्-‘ऄह ंनािस्तकः दकमथमः’। भगतससहने अङ्लशासकैः 

भारतीयानां प्रित कारागरस्य दयुमिस्थां प्रित कारागारे स्ििमिैः सह चतुष्षिष्ठददिसपयमन्त्रतं 

भोजनबिहष्कारम् ऄकुिमत्। तस्य यतीन्त्ररनाथनामकेन एकेन िमिेण तु भोजनबिहष्कारािधौ एि स्िप्राणं 

त्यक्तम्।  

केनािप सत्यमेि ईक्तम् यत् िृद्धःै कोऽिप सुधारः कतुां न शक्तयते, यतो िह िृद्धाः तु बुिद्धमन्त्रतः 

भििन्त्रत। परं सुधाराः तु तादशृैः नियुिकैः पररश्रमेण, ऄदम्य-साहसेन, अत्मोत्सगेण, िनष्ठया च भििन्त्रत यैः 

कदािप भयभीतः न भूयते ऄथ च यैः ििचारान् ऄपेक्षया ऄनुभिस्य महत्त्िं प्रदीयते।   

 

भारतीया नारी 

 

रचना 
स्नातक-िितीयिषमम्, चतुथमसिम् 

भारतीयसमाजे नारीणां महत्त्िपूणमस्थानं ििद्यते। संस्कृतसािहत्येषु िैददककालीनानाम् 
ऊिषकाणां तथा च अधुिनकानां नारीणां िर्हणतं स्िरूपं तासां समाजे सम्मानजनकस्थानं द्योतयित। 
भारतीयसमाजे नारीणां सम्मानं सिेषां कृते अिश्कं स्िीकृतं ितमते।  यिस्मन् दशेे नारीणां सम्मानं 
भिित सः दशेः ईन्नितम् ऄिधगच्छाित। यि तासाम् अदरः दक्रयते ति सुखं शािन्त्रतश्च भिित।  

ऄस्माकं दशेे तु नारीणां स्िरूपं मातृपदने गौरिािन्त्रितम्। शासनेन ऄिप मिहलानाम् ऄिधकाराय 

सिमथा प्रयत्यते। साम्प्रितका नारी ऄथामजमनम् ऄिप करोित गृहकायमम् ऄिप करोित। यथा नारी 

स्िपररिारस्य िहतं िाञ्छित तथा समाजस्य ऄिप ििकासं कल्याणं च आच्छित। साम्प्रितके समये सा 

ििििधेषु के्षिेषु ऄग्रसरा दशृ्यते। ऄस्माकं दशेे घोषा, ऄपाला, गागर, मैिेयी, कात्यायायनी प्रभृतयः 

ऊिषकाः तथा च रानी-लक्ष्मीबाइ, मदर टेरेसा, सरोिजनी नायडु प्रभृतयः बह्ियः दशेभक्ताः नायमः 

ऄभिन् याः राष्ट्रसेिायां सिमदा तत्पराः असन्।   
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यिस्मन् गृह ेनारी न भिित तद ्गृह ं गृहम् आि न भासते। नारी एि स्िकिान् ििस्मृत्य सिेषां 
सुखाय ऄहर्हनशं प्रयतते। नायमः तु त्यागस्य प्रितमूतमयः भििन्त्रत। सामािजकेषु कायेषु तासां सहभािगता 
सिमि पररलक्ष्यते। समाजे तासां ऄिधकारः सिैः स्िीकृतः ितमते। नारीं ििना नरः संसाररथं चालियतंु 
नैि शक्नोित।   नारी एि समथमपुाषस्य जननी भिित। नारीं ििना तु ऄयं समाजः ऄपूणमः ऄशक्तः एि। 
ऄत एि मनुना किथतं ितमते यत् यि नारीणां सम्मानं भिित ति दिेतानां िासः भिित, परं यि 
तासाम् ऄनादरो भिित ति सिामः कायमकलापाः ऄपूणाम ऄफलाश्च भििन्त्रत। यथोकं्त मनुस्मृतौ- 
  

“ यि नायमस्तु प ूज्यन्त्रते रमन्त्रते ति देिताः ।  

यिैतास्तु न पूज्यन्त्रते सिामस्तिाफलाः दक्रयाः॥ ” 

 

िीराङ्गना ‘कण्णिह’  :  एका धममपरायणा भारतीया नारी 

 

िैष्णिीगौरः 
स्नातकप्रथमिषमम्,िितीयसिम् 

िशलप्पददहारम्  तिमलसािहत्यस्य प्रथमं महाकायम् ऄिस्त। ऄस्य महाकायस्य प्रणेता आळङ्गो 
ऄिडहळ् ऄिस्त। महाकायिमद ंििषु काण्डषेु ििभक्तमिस्त। ऄिस्मन् महाकाये कण्णिह-कोिलन् आत्यनयोः  
ऄतीि रोचका कथा िर्हणतािस्त। कण्णिह ऄस्य महाकायस्य नाियका ऄिस्त। सा ऄि एका पितव्रता 
धममपरायणा स्त्रीरूपेण िचििता ितमते। महाकाये कण्णिह भारतीयनायामः प्रितिनिधत्िं करोित। तस्यैि 
पितव्रतधमममाहात्म्य-ििषियणी कथा ऄि संिक्षप्तरूपेण िण्यमते। तद्यथा- 

 प्राचीनकाले एकः धिनकः यापारी चोलराज्यस्य पुहारे नामके स्थाने िनिसित स्म। तस्य नाम 
माशातु्तिान् असीत्। तस्य कोिलन् नामकः एकः पुिः असीत् । यः पुहारिनिािसनः एकस्य ऄन्त्रयस्य 
यापररणः कण्णिह  नाम्ना िस्त्रया सह िििािहतः असीत्। तयोः िििाहस्य प्रारिम्भकं ददनं तु अनन्त्रदने सह 
यतीतम्। एकदा कोिलन् पुहारस्य ििख्यातायाः नतमक्तयाः नृत्यं रिु ंगतिान्।  कोिलन् तस्याः नतमक्तयाः 
नृत्यं दषृ््िा तस्यां सौन्त्रदयममुपरर मुग्धं जातम्। सः तस्यै नतमक्तयै सहस्रस्िणममुरां समप्यम तया सह िनिासं कतुां 
प्रारबधिान्। यदा कण्णिह एतादशृं िििरणं श्रुतिती तदा सा स्िपसत पुनरागमनाय बहुिारं प्रार्हथतिती। 
दकन्त्रतु कोिलन् तस्याः नतमक्तयाः सािन्नध्यं न त्यक्तिान्। दीघमकालं याित् सः तया नतमक्तया सह ििलासे 
िनमग्नः सन् तासामुपरर स्िकीयस्य पाश्वमस्य सिामिण धनािन समर्हपतिान्। यदा तस्य पाशे्व दकिञ्चदिप धनं 
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शेषं नासीत् तदा सः स्िकीयं िुटट ज्ञात्िा तां नतमकीं त्यक्तत्िा पुनः कण्णिह पाशे्व प्रत्यागतिान्। तया नतमक्तया 
कोिलन्  कृते  पुनः अगन्त्रतंु प्राथमना कृता परं कोिलन् पुनः तस्याः समीपं गन्त्रतंु नेच्छत्। यतो िह कोिलन् 
स्िकीयं सिां धनं तस्यां नतमक्तयामुपरर समर्हपतमासीत् ऄतः सः धनं प्राप्तुं ‘मदरैु’ नगरं प्रित ऄगच्छत्। यदा 
कोिलन् समीपे यापाराय दकिञ्चदिप धनं नासीत् तदा तस्य पत्नी कण्णिह  तां स्िकीयाः एकस्मात् पादात् 
रत्नपूणां नुपुरं दत्त्िा तत् नुपुरं ििक्रीय स्िणममुराम् अनीय स्ियापारं अरभतंु िििनिेददतिती। कोिलन् तं 
नुपुरं ििके्रतंु नगरं प्रित गतिान्। ति च राजरत्नकारं नुपुरं दशमियत्िा तं ििके्रतुम् ऐच्छत्। दिैिशात् तस्य 
राज्यस्य नेन्त्रदजेुिलयन्  नामकस्य राज्ञः राज्ञयाः तत्सदशृमेि एकं नुपुरं कैिश्चत् ऄपहृतम् असीत्। 
राजरत्नाकरः कोिलन्  नुपुरं राज्ञयाः ऄपहृतं नुपुरं मत्िा नेन्त्रदजेुिलयन् राजानं प्रित िनिेददतिान्। 
नेन्त्रदजेुिलयन्  स्िकीयस्य न्त्रयायस्य कृते प्रिसद्धः असीत्। तेन केनािप सह कदािप ऄन्त्रयायः न कृतः असीत्। 
तेन स्िसैिनकाः अददिाः यत् ते कोिलन् समीपे गत्िा पश्यन्त्रतु यत् तस्य पाशे्व यत् नुपुरं ऄिस्त तत् नुपुरं 
राज्ञयाः ऄिस्त न िा। यदद तत् नुपुरं राज्ञयाः एि ऄिस्त तर्हह तस्मै मृत्युदण्ड ंदत्त्िा तं नुपुरमानयत। सैिनकाः 
कोिलन् समीपे गत्िा तस्य पाशे्व िस्थतनुपुरं राज्ञयाः ऄिस्त आित िनिश्चत्य तस्मै मृत्युदण्ड ंदत्िा तं नुपुरं राजे्ञ 
समर्हपतम्।   

 यदा कण्णिह स्िपतेः मृत्युििषयकं समाचारं श्रुतिती तर्हह सा ऄत्यन्त्रता कु्रद्धा भूत्िा राज्ञः समीपे 
गतिती तथा च तं राजानं भत्समियत्िा ऄिदत्- यत् राजन्! त्िं नराधमः ऄिस, यतो िह त्िया मम पत्युः 
पाशे्व िस्थतस्य नुपुरििषयकस्य सत्यं न ज्ञात्िा तस्मै मृत्युदण्ड ंदत्तिान्। त्िं तु न्त्रयायिप्रयः राजा असीः, परं 
आदानीं त्िम् ऄन्त्रयायिप्रयः जातः। तदा राजा कण्णिह  प्रित ऄकथयत् यत् ऄस्माकं राज्ये चौराणां कृते 
मृत्युदण्डस्य यिस्था ऄिस्त। ति पितः चौरः असीत्, यतो िह तेन मम भायामयाः एकं नुपुरं चोररतम् 
असीत्। ऄतः तस्मै कृते मृत्युदण्डमुिचतमेि। त्िया कथं आद ंकिथतंु शक्तयते यत् मम पितः कोिलन्  चौरः 
नासीत्। कक ति समीपे दकमिप प्रमाणम् ऄिस्त येन त्िया स्िपतेः िनदोषं कतुां शक्तयते? तदा कु्रद्धस्िरेण 
कण्णिह ऄिदत्-ह ेमूढ! तत् नुपुरं मम असीत्। ऄहमेि तत् नुपुरं तस्मै ििके्रताथां प्रदत्तमासीत्। आत्युक्तत्िा 
तया स्िकीयात् पादात् िितीयं नुपुरं राजे्ञ प्रदर्हशतम्। भयभीतः राजा स्िकीयां राज्ञीं िितीयेन नुपुरेण सह 
कण्णिह  प्रस्तुतेन नुपुरेण सह मेलनं कृत्िा सम्यक्तया ज्ञातिान् यत् कोिलन् समीपे यत् नुपुरं प्राप्तमासीत् 
तत् नुपुरं कण्णिह नुपुरं असीत् न तु तस्य राज्ञयाः। राजा स्िकीयां िुटट ज्ञात्िा कण्णिह पुरतः अत्महत्यां 
कृतिान्। एतदनन्त्रतरमिप कण्णिह शान्त्रता न जाता। तया ईकं्त यत् मया ऄद्याििधपयमन्त्रतं कोिलन् ऄितररकं्त 
ऄन्त्रयस्य पुाषस्य ििषये दकिञ्चदिप कदािप न िचिन्त्रततम्, यदद ऄह ंएका ििशुद्धा पितव्रता स्त्री ऄिस्म तर्हह 
ऄस्य राज्यस्य सद्गुिणनः  ब्राह्मणान्, सद्गुणितीः स्त्रीः च त्यक्तत्िा सिामिण नगरािण भस्मािन सञ्जातािन। 
आत्युक्तत्िा तया स्िकीये हस्ते स्िकीयं िितीयं नुपुरं संधायम तं नुपुरं भूमौ प्रिक्षप्तम्। येन सहसा ईग्रः ऄिग्नः 
सञ्जातः येन समगं्र मदरैुनगरं भस्मीभूतम्। यदा मदरैुनगरस्य दहनानन्त्रतरमिप सः ऄिग्नः शान्त्रतः न जातः 
तदा कण्णिह  शान्त्रत्यै ति दिेाः अगताः। स्ियं आन्त्ररः अगत्य तां कण्णिह स्िकीयेन सह स्िगां अनयत्। सा 
राज्ञी कण्णिह ििषयकं सिां रहस्यं ज्ञात्िा पििििशलया तस्याः मूर्तत िनमामय एकं मिन्त्रदरं स्थािपतम्। 

 ऄस्याः कथयाः आदमेि सारं यत् भारतीयाः पितव्रतायाः िस्त्रयाः समकं्ष दिेाः ऄिप नतमस्तकाः 
भििन्त्रत।   
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॥ कोरोणादशकम् ॥ 

 
सुािचः कुमारी 

स्नातक-प्रथमिषमम्, िितीयसिम्  

ििश्विस्मन् िभन्नराष्ट्रेषु कोििडामयबािधताः। 

लक्षशोऽिप मृसत यािन्त्रत दृश्यमत्यन्त्रतशोकदम्॥१॥ 

 

भयमेिाभयं नैि औषधं नैिं दकञ्चन। 

भोज्यं पेयं ििना मत्यामः भूतले िनपतिन्त्रत िै॥२॥ 

 

मुखािरणसंयुक्ताः हस्तयोः क्षालनं भृशम्। 

पौनःपुन्त्रयेन कुिमिन्त्रत कोरोणा भीिततोः जनाः॥३॥ 

 

 

 

धनसैन्त्रयसुसम्पन्नाः सिमराष्ट्रप्रशासकाः। 

ऄथमयन्त्रतेऽितदैन्त्रयेन औषधं दीयतािमित॥४॥ 

 

एतस्याः ििषरोगात्तु मुसक्त कामयते नरः। 
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कथमस्य िनरोधस्याददत्येि खलु भाषते॥५॥ 

 

ईद्योगः कृिषकायमञ्च िािणज्यं जनसेिनम्। 

सिममेतत् ििनिं हा! कदा सम्यक् भििष्यित॥६॥ 

 

त्यजिन्त्रत स्िाथमभािं च ऄहङ्कारमसूयताम्। 

ऄिमित्िमहो दपां मननात् मनुजोत्तमाः॥७॥ 

 

ऄधुना बहिसौम्याः शुचयश्च दयालिः। 

पारस्पयेण जीििन्त्रत कोरोणा ति कारणम्॥८॥ 

 

ऄथमकामौ समौ कृत्िा धममित्ममसमिन्त्रिताः। 

‘आदं न मम’ भािेन िसिन्त्रत महदद्भुतम्॥९॥ 

 

कोरोणा स्मारयत्यस्मान् पूिमकोकं्त सुभािषतम्। 

सिेऽिप सुिखनः सन्त्रतु सिे सन्त्रतु िनरामयाः॥१०॥ 
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॥ स्िातन्त्र्यामृतम् ॥ 

 

डॉ. मिणशंकरिििेदी 
प्राध्यापकः, संस्कृतििभागः 

 

यस्य दशेस्य भूभागे दशृ्यते राष्ट्रभािना । 

तस्योन्नितः भिेन्नूनं समृिद्धर्हह िनरन्त्रतरम् ॥१॥ 

रािष्ट्रया भािना युक्ताराष्ट्रोत्थानाय तत्परा । 

राष्ट्रािभिर्हधनी बुिद्धः सिमदा िहतकाररणी ॥२॥ 

एतादशृ्या िधया युक्ता राष्ट्रिचन्त्रतनतत्परा । 

राष्ट्राय जीयमानानां कृताथाम जननी सदा ॥३॥ 

पृिथयां जीयमानेषु प्रिृित्तः दशृ्यते सदा । 

पारतन्त्र्यं तु स्िप्नेऽिप ते नाऽहमिन्त्रत कदाचन ॥४॥ 

 

पारतन्त्र्यं िह सिेषां दःुखानां मूलकारणम् । 

ऄतः स्िातन्त्र्यप्राप्त्यथां यत्यते दशेिािसिभः ॥५॥ 
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ियं धन्त्रयामह ेसिे जन्त्रम लबध्िा तु भारते । 

भारतीयािभधानेन गौरिमनुभूयते ॥६॥ 

 

ईपेक्षासिहता मैिी काणामुददता युता ।  

सिमलोकिहते सिे तत्परास्सन्त्रतु िै सदा ॥७॥ 

 

भािनेयं च मनिस िनधाय मङ्गलकाररका । 

अनन्त्रदमाप्यतां सिैररह सिमि सिमदा ।।८॥ 

 

समागतेऽिस्मन् िषेतु पञ्चसप्तितित्सरे।    

प्राप्नुिन्त्रत्िमृतं सिे ऄमृते तु महोत्सिे ।।९॥  

 

कोरोणारिहतं समृिद्धसिहतं राष्ट्र ंभिेद्भारतं  

सिेषां सुखदायकं च सततं राष्ट्र ंभिेद्भारतम्। 

राष्ट्रोत्थानसमुत्सुका मितमताः सिे िनमग्ना जनाः 

स्िाभीिञ्च समाप्नुिन्त्रतु सततं राष्ट्रोत्सिे चामृते ॥ ॥१०॥ 
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भारतराष्ट्रििकासे संस्कृतम् 

 
  डॉ.लक्ष्मीकान्त्रतििमलः 

  प्राध्यापकः, संस्कृतििभागः 

 

भारतराष्ट्र ेसंस्कृतं मानिानां जीिनिायौ समिेतं ििद्यते। न कोऽिप जनः संस्कृतं ििना जीिनयािां करोित। 
संस्कृतभाषायाम् एि िैद्यकशास्त्रम्, गिणतशास्त्रम्, समाजशास्त्रम्, मनोििज्ञानम्, ऄथमशास्त्रम्, योगशास्त्रम् 
आत्यादीिन ऄनेकािन ििषयािण संगुिम्फतािन सिन्त्रत । ऄस्माकं दशेे िैददककाले ऄिप स्त्री सुिशिक्षता शास्त्रमममज्ञा 
अत्मतत्त्ििचन्त्रतका चासीत्। बृहदारण्यकोपिनषदद गागर, मैिेयी, कात्यायनीच ऄितप्रिसद्धा ऄिस्त। मैिेयी 
अत्मििद्यायाः ईपासनां कृतिती। सा याज्ञिल्क्तयस्य धममपत्नी असीत् ।  सा गृस्थजीिनं यापियत्िा परमतत्त्िस्य 
ज्ञाने संलग्ना असीत्। ऄद्यािप दहेल्यां गागरमहाििद्यालयः मैिेयीमहाििद्यालयः प्रिसद्धः । यदद नारी सुिशिक्षता 
भिित, शासे्त्र यहारे दक्षा भिित, तर्हह सन्त्रतितरिप सुसंस्कृता जायते एि।  नायामः िशक्षा न निीना संकल्पना 
ऄिस्त। मनुस्मृतौ ऄिप नायामः सम्मानििषये  सूिक्तः ििद्यते। यि नायामः सम्मानं जायते तिैि दिेता िनिसित। 
ऄनेन िाक्तयोद्बोधनेन नारीसम्मानस्य ध्ििनरायाित । 

   ‘यि नायमस्तु प ूज्यन्त्रते रमन्त्रते ति देिताः । ’,मनुस्मृितः३.५६ 

पुरा पिश्चमदशेस्य िििांसः भारतं राष्ट्ररूपेण न स्िीकुिमिन्त्रत । भारतदशेः राष्ट्रम् ऄिस्त। ऄस्य प्रमाणं िेद ेपुराणे 
सिमि समुपलभ्यते।   

भाषास्तरेसंस्कृतस्य महद्योगदानम् ऄिस्त। आदानीं िहन्त्रदीभाषा ऄस्मािभः प्रयुज्यते । ति संस्कृतस्य शबदः 
प्रमुखो ितमते। सिामसु भारतीयभाषासु संस्कृतं जननी आि सिन्त्रतष्ठते । यािहाररके जीिने संस्कृतं प्रधानम् । सिमि 
गृहकाये सामािजककाये संस्कृतेः च पालने संस्कृतस्य ईपयोिगता ििद्यते एि । 

ऄिस्मन् यािन्त्रिके युगे गूगल आत्यस्य प्रसारः सिमि ऄिस्त । आयं यािन्त्रिकसंस्था संस्कृतभाषायाम् ऄिप 
ऄनुिादस्य कायां प्रारबधिती । संस्कृतस्य प्रचाराय  ऄयम् ऄिभनिः प्रयोगः सिमिस्मन् ििश्विस्मन् संस्कृतस्य 
ख्याितरजायत । 
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ददल्लीििश्वििद्यालये राष्ट्रम् ऄिधकृत्य ििििधः पाठ्यक्रमः राष्ट्रतः संबद्धः ऄिस्त। भारतीय-ज्ञानपरम्परायां 
राष्ट्रिादः तथा च  संस्कृतसािहत्ये रािष्ट्रयतायाः स्िरूपम् कक ििद्यते । तििषये शुक्तलयजुिेद े ‘अ ब्रह्मन् ब्राह्मणो 
ब्रह्मिचमसी जायताम्’ आत्यिस्मन् मन्त्रिे राष्ट्रस्य ईदात्तभािना नरीनृत्यित। ऄथिमिेद ेभूिमसूक्तौ ‘माता भूिमः पुिः 
ऄहं प ृिथया’ आितमन्त्रिे राष्ट्रस्य भूिमः साक्षात् माता ऄिस्त। आयं भूिमः माता आि ऄस्मान् रक्षित। ििष्णुपुराणे ऄिप 
भारतराष्ट्रस्य ऄभ्युन्नितः दशृ्यते। ति स्पिा राष्ट्रगीितः एि समुपलभ्यते। दिेताः स्ियं मधुरं गीतं गायिन्त्रत यत् 
भारतीयाः प्रजाः धन्त्रयाः सिन्त्रत यतो िह ते पुण्यभूमौ भारते सिन्त्रतष्ठन्त्रते। यथोक्तम्-   

   गायिन्त्रत देिाः दकल गीतकािन 

   धन्त्रयास्तु ते भारतभूिमभागे ॥, ििष्णुपुराणम् २.३.२४ 

यदा ऄस्माकं दशेः पराधीनः असीत् । तदा बहिः जनाः दशेस्य स्ितन्त्रितायाः कृते महान् यत्नः कृतिन्त्रतः । ति 
महात्मनः गािन्त्रधनः महत्त्िं सिामिधकं ििद्यते। गािन्त्रधनम् ऄिधकृत्ये पराधीनकाले बहिः महाकियः कायं 
रिचतिन्त्रतः । पिण्डता क्षमारि आित नाम्नी किियिी सत्याग्रहगीतां िििलख्य भारतदशेस्य महान्त्रतम् ईपकारं 
कृतिती। ति सत्याग्रहगीतायां नि ििषयाः बीजभूताः सिन्त्रत। ऄसहसा, सत्यम्, ऄस्तेयम्, ब्रह्मचयमम्, ऄपररग्रहः, 
स्िदशेस्य िस्तुिन िनष्ठा, िनभरितः, ािचसंयमः  ऄन्त्रते  ऄन्त्रत्यजानाम् समुद्धारः । 

   ‘ऄसहसा सत्यमस्तेयं ब्रह्मचयामपररग्रहौ । 

   स्िदेशिस्तुिनष्ठा च िनभरती ािचसंयमः ॥  

   ऄन्त्रत्यजानां समुद्धारो निैतािन व्रतािन िह ।  

   भारतोत्कषमिसद्ध्यथममाश्रमस्य महात्मनः ॥ ’, सत्याग्रहगीता ४.३-४ 

पिण्डतमधुराप्रसाददीिक्षतः भारतििजयनाटकं िलिखत्िा संस्कृतसािहत्यस्य एिं राष्ट्रस्य कृते महदपुकारं कृतिान् । 
तिस्मन् नाटके सप्त ऄङ्काः ििराजन्त्रते। ति पदस्य ििन्त्रयासं ऄत्यन्त्रतम् ऄिलोकनीयः ििद्यतेतराम्। स नाटककारः 
िलखित। ऄिस्मन् स्ितन्त्रितासङ्ग्रामे ऄस्त्रस्य अिश्यकता नािस्त ऄिपतु सत्याग्रहणे ऄसहसाव्रतेन सङ्ग्रामो जायते। 

   तत्स्िातन्त्र्यिमदं रणान्न कलये स्यात् दकन्त्रत्िसहसाव्रतात् ।  

- भारतििजयनाटकम् ५ .१८  

पिण्डतचाादिेशािस्त्रणा गाँिधचररतम् नामकं गद्यकायं ििरिचतम् ऄिस्त । आद ं गद्यकायं गाँिधनम् 
ऄिधकृत्य प्रथमं गद्यकायम् ऄिस्त । प्रकािशतेषु गाँिधकायेषु अद्यतमं ििद्यते । ऄिािप दशेस्य स्ितन्त्रितासङ्ग्रामे 
महात्मनः गाँिधनः दकयत् योगदानम् असीत् आत्यिस्मन् ििषये प्रभूता चचाम ििद्यते। 

मानिजीिने संस्कारस्य प्राधान्त्रयम् ऄिस्त। संस्कृतििद्यातः ऄयं संस्कारबोधः शीघं्र समायाित। मानिजीिने 
प्रत्येकं ऄिप कायां संस्कृतििद्यामाध्यमेन प्रचलित। आदानीम् ऄस्माकं राष्ट्र ेमददरापानस्य यिहारः ऄिधकः बलबान् 
ऄिस्त। धूम्रपानस्य, मादकपदाथमस्य सेिनं छािाः कुिमिन्त्रत। यदद संस्कृतििद्या पठ्येत तर्हह ऄनेन दोषेण सुरक्षा 
भिित । 
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िृक्षपूजा आदानीं पयामिरणदषृ्ट्या प्रचलित । िृक्षस्य जलेन सेचनं, िृक्षस्य कतमनं न करणीयम्, िृक्षात् एि 
ियं प्राणिायंु स्िीकुममः। ऄतः िृक्षस्य महत्त्ि ऄिस्त। राष्ट्रिहताय मानििहताय िृक्षस्य प्रमुखता ऄिस्त। 

अधुिनकशास्त्रदिृिरिप संस्कृतििद्यायां ििद्यते। संपूणे ििश्विस्मन् अयुिेदस्य धषध्यः ईपयोगः प्रचिलतः। 
अयुिेद ेसाक्षात् पादपात् लतातः पादपस्य मूलतः पितः धषधी जायते । एकाया धषध्यः सेिनेन ऄन्त्रयः रोगो नैि 
जायते। अधुिनकिचदकत्सापद्धतौ एकायाः धषध्यः सेिनेन ऄन्त्रयः रोगो जायते एि।  

 मनोििज्ञानंपतञ्जलेयोगदशमने ऄस्मािभः दशृ्यते। मनः चञ्चलम् ऄिस्त । ऄस्य मनसः चाञ्चल्यं  येन िििधना 
दरूीभिित तस्य ईपायः योगदशमने समुपलभ्यते । भगिता श्रीकृष्णेन गीतायाम् ईक्तम्- 

    ‘चञ्चलं िह मनः कृष्ण! ।’, गीता ६.३४ 

अधुिनके समये समेषां युििगामणां मनः चञ्चलम् ऄिस्त। ििश्वििद्यालये ऄन्त्रयि ऄिप मनोििज्ञानस्य पाठः 
पररचलित । केन साधनेन ईपयेन िा मनः शान्त्रतं स्यात्। शान्त्रते मनिस ििद्यायाः सञ्चारः सञ्जायते । 

कौरटल्यस्य ऄथमशासं्त्र िनिखलेऽिप ििश्विस्मन् मुरायिस्थायाः प्रमुखं पुस्तकं ििद्यते । पुरा काले भारतिषे 
करयस्था कीदशृी असीत् । राज्ञः यिहारस्य राष्ट्रिहतस्य च  त्ग्रनन्त्रथे सिमि चचाम दरीदशृ्यते।  

ऄस्माकं भारतदशेे धममशासं्त्र िह सामािजकिसद्धान्त्रतः ऄिस्त। ऄिस्मन्नेि ििषये बहिः ग्रन्त्रथाः समुपलभ्यन्त्रते। 
ति स्मृितग्रन्त्रथः, नीितग्रन्त्रथः, ििदषुां  ििषयपरकं स्ितन्त्रिालेखो दशृ्यते। समाजस्य का यिस्था असीत्। गृहस्थस्य 
को धममः। जीिनयापनस्य का यिस्था असीत् आत्यादयः ििषयाः दशृ्यन्त्रते।  

संगीतस्य महत्त्िं संस्कृते ििद्यते। िेदपाठस्य  िििभन्नाः ििधयः सिन्त्रत। क्विचत् घनपाठः क्विचत् जटापाठः 
क्विचत् मालापाठः आत्यादयः। ऄनेन पाठेन ऄस्माकं दशेे स्िरः एिं च िेदः सुरिक्षतो ििद्यते । लौदकके काये सुन्त्रदरे 
सुन्त्रदरे छन्त्रदिस गेयािन गीतािन सिन्त्रत । 

संस्कृते कलायाः ििकासः ऄिस्त। िैददकयजे्ञ कलायाः पूणमः ििकासः ऄिस्त। यदा यज्ञाथां कुण्डस्य िनमामणं 
जायते। तदा कलायाः स्फुटं दशमनं सञ्जायते । यज्ञीयपािे ऄिप कलायाः सुन्त्रदरं दिृान्त्रतं ििद्यते । ऄस्माकं दशेे 
मूर्हतकला, िचिकला, िास्तुकला हस्तकला ऄिस्त । समग्रयां सृिौ कलायाः प्रदशमनं जायते। ियम् ऄिप तां कलां 
ऄनुसृत्य लोकरञ्जनाय निीनां रचनां कुममः।  ऄस्माकं दशेस्य नारी िचिांकणे सफला एिं जन्त्रमना तत्कलायां िनपुणा 
भिित । यद्यिप प्राचीनकाले स्त्रीणां कृते ििद्यालयी िशक्षा नासीत् परन्त्रतु यािहाररकीं िशक्षा असीत्। स्िगृह ेसा 
सुिशिक्षता भिित स्म । तृणम् अदाय पािं, ऄश्वः गजः तािभः स्त्रीिभः कृतो ििद्यते ।  

समराङ्गणे ऄिप नारी पटुरासीत् ।  स्ितन्त्रितान्त्रदोलने स्िराष्ट्रिनमामणे नारीणां योगदानं प्रमुखम् असीत्। 
झांसीनगरस्य साम्राज्ञी लक्ष्मीबाइ स्िदशेरक्षायै स्िात्मानं समर्हपतिती। िचत्तौरनगरस्य नारी स्िदशेरक्षायै महदु्यद्ध ं
चकार । सिमि नारी स्िस्थानं िनधामरयित ।  

संस्कृतग्रन्त्रथस्य लेखने नारीणां संख्या ऄिधका ऄिस्त । पिण्डताक्षमारािः नारी भूत्िा सुलिलततमं कायं 
िलिखतिती । ितममानसमये डॉ. पुष्पा दीिक्षत संस्कृतकायं िलिखत्िा सुरभारत्याः समाराधने तत्परा ऄिस्त । 
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संस्कृते जीिनिृते्तरभािः नैि पररलक्ष्यते। ये संस्कृतं सम्यक् जानिन्त्रत ते कदािप जीिने धनस्य कि ंनैि 
लभते । ििद्यालये महाििद्यालये ििश्वििद्यालये संस्कृतस्य प्राध्यापकः भित्येि । दशेस्य प्रमुखायां परीक्षायां 
संस्कृतम् ऄिस्त एि । ििश्विस्मन् ििश्वििद्यालये संस्कृतस्य पाठः प्रचलित। िैदिेशकाः िििांसः शोधकायां कुिमिन्त्रत।  

 ऄस्माकं दशेस्य आितहासः संस्कृतम् एि ििद्यते । प्राचीना या िशक्षणयिस्था, न्त्रयाययिस्था, 
शासनपद्धितः यानििद्या धनुर्हिद्या असीत् । तस्याः सिमस्याः ििद्यायाः मूलं स्रोतं संस्कृतम् ऄिस्त ।  दशेस्य 
सीमारक्षायै युद्धििद्या अिश्यकी । अिधिनके भारते तस्याः ििद्यायाः िस्थितः िभन्ना परन्त्रतु प्राचीनभारते 
युद्धिीराणां िणमनं संस्कृतकाये  संस्कृतनाटके संस्कृतगदे्यऽ िप समुपलभ्यते। 

 अधुिनकििद्यायाः प्रभाित्िात् ियं संस्कृतं ििस्मृत्य ऄन्त्रयां ििद्यां स्िीकुममः। यदद  ऄस्माकं ििद्यां प्रित श्रद्धा स्यात् 
तर्हह ऄस्माकं दशेस्य ििकासः सञ्जायते । ऄि ऄनेन प्रकारेण ििचारः करणीयः यत् संस्कृतं ऄस्माकं गौरिम् ऄिस्त। 
ियं सिे  राष्ट्रिािसनः संस्कृतस्य पुिाः स्मः। पुिस्य परमः कतमयो भिित यत् मातुः सेिा केन िििधना भिेत्।  यदद 
संस्कृते जीििका न स्यात् तथािप मातुः सेिाबुद्ध्या संस्कृतं पठनीयम्। जीििकायै ऄन्त्रया ििद्या स्यात् जीिनस्य 
ििद्या संस्कृतम् एि भिेत् तर्हह ऄस्माकं राष्ट्रस्य समुिचतो ििकासः स्ितः भििष्यित । ऄस्याः संस्कृतििद्यायाः 
प्रचाराय प्रसाराय  दकिञ्चत् शारीरकं कायां करणीयम्।  यथा सहजां सुलिलतां सुसक्त  संस्कृतग्रन्त्रथात् संकलय्य नगरे 
नगरे िभित्तपटले आयं सूिक्तः ईट्टिङ्कतया । मानिसकं कायमम्, यथा संस्कृते लघु लघु कायं लघ्िी कथा भिेत् ।  
स्िान्त्रतःसुखाय संस्कृतस्य गृह े गृह े दलरूपेण पाठः पठनीयः । सामान्त्रयजनाः कथयिन्त्रत संस्कृतस्य ईच्चारणं 
ऄतीिकरठनम् ऄिस्त। तत्कृते पदच्छेदः सुगमः करणीयः । यथा सिन्त्रधरिहतस्य समासरिहतस्य िाक्तयस्य प्रयोगो 
जायेत ।   

  अपणे हट्टे रेलस्थानके बसयानस्थानके स्िगृह े ििद्यालये कायामलये मागे कोशालये सिमि संस्कृतस्य 

यिहारः स्यात्। एतत्कृते सिमकारस्यािप समाजस्यािप सहयोगः िनतराम् अिश्यकः। अकाशिाण्यां 

संस्कृतभाषायां िाताम प्रसाररता भिित। दरूदशमने ऄिप संस्कृते िातामिली समायाित।  भारतीयिििांसः  

पाश्चात्यिििांसः संस्कृते कायं नाटकं टीकां भाष्यं स्ितन्त्रिग्रन्त्रथं िलखिन्त्रत। ऄन्त्रतजामले ऄिप संस्कृतग्रन्त्रथस्य प्रचारः 

ऄिस्त। संस्कृतस्य समग्रा सामग्री समुपलभ्यते। आच्छािशात् ऄन्त्रयभाषाप्रयोक्ता संस्कृतं िाक्तयं श्रुत्िा परम् अनन्त्रदं 

ऄिाप्नोित।  

 ऄिस्मन् भारतराष्ट्रस्य ऄमृतोत्सिे यदद सिे सामािजकाः संस्कृतस्य कृते संकल्पं कुिमिन्त्रत। संस्कृतस्य प्रयोगाथां 

संकल्पः स्यात् तर्हह ऄस्माकं दशेः ििश्वगुाम् आित ईपासध प्राप्तुं समथमः भििष्यित ।  
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िैददकसािहत्ये स्त्रीणां स्िरूपम् 

 
डॉ. लीना चौहानः 

प्राध्यािपका,संस्कृतििभागः 

भारतीयसंस्कृतौ नारीणां कृते गौरिास्पद ं स्थानं िनधामररतमिस्त। कस्यािप समाजस्य ििकासाय तिस्मन् 

समाजे नारीणां िस्थितः समुन्नता सुिशिक्षता चस्िीकृता ितमते। यदद ििचारः दक्रयते चेत् तर्हह दशृ्यते यत् 

िैददककाले नारीणां िस्थितः ईत्कृिा गौरिप्रदा चासीत् । अधुिनके संस्कृतसािहत्ये ऄिप नारीणां स्िरूपं िििशिम् 

ऄितप्राचीनतमरूपेण िर्हणतम् ऄिस्त। ऄिस्मन् जगित नारीणां सामािजकििकासे पाररिाररकदाियत्िे च ऄतुलनीयं 

योगदानं दशृ्यते। बृहदारण्यकोपिनषदद तत्कृते प्रमाणिाक्तयं समुपलभ्यते- 

  ‘ऄयमाकाशः िस्त्रया पूयमते।’, बृहदारण्यकोपिनषत् १.४.३ 

ऊग्िेदऽेिप स्त्रीप्रशंसाक्रमे िणमनं समुपलभ्यते । ति स्पितया ईल्लेखः ितमते यत् स्त्री एि ब्रह्मा सरस्िती च- 

  ‘स्त्री िह ब्रह्मा बभूििथ । त्िे ििश्वा सरसिती ॥ ’, ऊग्िेदः २.४१.१७   

सा नारी ऄस्माकं समाजे ििििधभूिमकायां समाजस्य प्रितिनिधत्िं करोित । सा क्विचत् माता, क्विचत् भिगनी, 

क्विचत् पत्नी, क्विचत् ऄध्यािपका, क्विचत् गृहस्िािमनी, क्विचत् िनदिेशका च ऄिस्त । ऄनेन प्रकारेण ऄस्माकं समाजे 

नारीणाम् ऄनेकििधािन स्िरूपािण समुपलभ्यन्त्रते। ऄत एि संस्कृतसािहत्ये सुप्रिसद्धिमदम्- 

   ‘न गृहं गृहिमत्याह गृिहणी गृहमुच्यते। ’ 

िैददकसािहत्ये मन्त्रिरष्ट्री ऊिषका नारी ऄिस्त।  सा ब्रह्मिाददनी सुििददता ऄिस्त। िैददकेषु स्त्रीषु ऄन्त्रयतमा ऄिस्त- 

घोषा, लोपामुरा, ििश्विारा, ऄददितः, गागर, मैिेयी च । यथोकं्त यजुिेद-े  

  ‘आडे रन्त्रते हये काम्ये चन्त्ररे ज्योतेऽददते  सरस्िित मिह ििश्रुितः ।  

  एता तेऽघ्न्त्रये नामािन देिेभ्यो मा सुकृतं ब्रूतात् ॥ ’, यजुिेदः ८.४३ 
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ऄि नारी पूजनीया रमणीया कमनीया ईत्तमगुणयुता च ििद्यते। ऄथिमिेदऽेिप स्त्री सिमथा पिििा शुद्धा च िर्हणता- 

  शुद्धा पूता योिषतो यिज्ञया आमा अपश्च रूमि  सपमन्त्रतु  शुभ्राः ।  

  ऄदुः प्रज्ञां बहुलान् पशुन् नः  पक्तौदनस्य सुकृतामेतु लोकम् ॥  

- ऄथिमिेदः ११ .१.१७  

संस्कृतसािहत्ये स्त्रीणां कृते ऄमृतरसदाियनी, सुनृता, सौमितः आत्यादीिन ऄनेकािन ििशेषणािन प्राप्यन्त्रते।  यथोकं्त 

ऄथिमिेद-े‘या सुबाहुः स्िदुररः सुष ूमा बहुराज्ञी ।  

  तस्यै ििश्पन्त्रत्यै हििः िसनीिाल्यै जुहोतत ॥ ’, ऄथिमिेदः ७.४.२.२  

 िैददकसािहत्ये नारीणां िशक्षणयिस्थायाः ईपनयनसंस्कारस्य िेदाध्ययनादःे यिस्थायाः ऄनेकि प्रितपादनं 

िििहतमिस्त। ऊग्िेद ेनारीणां कृते प्रयुक्तः साम्राज्ञी आित सम्मानसूचकः शबदः तासां ईत्कृितां द्योतयित- 

  ‘साम्राज्ञी श्वसुरे भि साम्राज्ञी श्वश्रिां िशनी  

ननान्त्रदरर साम्राज्ञी भि साम्राज्ञी ऄिधदेिृष ु॥ ॥ ’, ऊग्िेदः १०.८५.४६ 

ऄथिमिेदः ईपददशित- ‘युिं भगं स भरतम् ।’ ऄथिमिेदः १४.१.३१ 

ऄथामत् ह ेपितपत्नी ! युिाम् एकं भूत्िा प्रचुरं ऐश्वयां प्राप्तिन्त्रतौ।  परस्परं ईिषत्िा मधुरिचनेन  िाताां कुातात् ।  

  ‘मृदुर्हनमन्त्रयुः केिली िप्रयिाददन्त्रयनुव्रता।’, ऄथिमिेद ३.२५.४ 

ऄिस्मन् मन्त्रिे पत्नयाः ििििधगुणानां िणमनम् ऄिस्त। यथा शान्त्रतप्रकृितयुता, प्रयिाददनी, मधुरभािषणी, ऄनुव्रता च। 

 िैददकमन्त्रिेषु स्त्रीणां कृते िनधामररतािन कतमयािन ऄिप िर्हणतािन। यथा-  

‘ऄहं िदािम नेत् त्िं सभायामह त्िं िद ।’, ऄथिमिेदः ७०.३.४ 

मन्त्रिेऽिस्मन्  न्त्रयायािधष्ठातृरूपेण तासां  िणमनमुपलभ्यते। 

तैित्तरीयोपिनषदद ब्रह्मचारीणां कृते दिेरूपेण मातुः ईपासनायाः ईपदशें प्रदत्तमिस्त-   
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‘मातृदेिो भि ।’,  तैित्तरीयौपिनषद ्११.२ 

महाभरतस्य ऄनुशासनपिमिण किथतं ितमते यत् मातृसमः कोऽिप गुाः न भिित-  

 ‘नािस्त मातृसमो गुाः ।’, महाभारतम् १०५,१५ 

शतपथब्राह्मणेऽिप ‘सिमप्रथमः गुाः माता भिित’ ऄयं ििचारः समुपलभ्यते। 

ििशष्ठधममसूिे ऄिप नारीणां ििषये सन्त्रदभमः समुपलभ्यते-  

ईपाध्यायाद् दशाचायमः अचायामणां शतं िपता । 

िपतुदमशशतं माता गौरिेणाितररच्यते॥ , ििशष्ठधममसूिम् ३.४८ 

चाणक्तयसूिेऽिप ऄस्य संपुििः दशृ्यते-‘गुरूणां माता गरीयसी ।’ 

ऄथिमिेदः ऄिप ईपददशित- ‘मािा भितु संमनाः ।’ , ऄथिमिेदः ३.६.५.२ 

ऄनेन प्रकारेण दशृ्यते यत् िैददककालः स्त्रीणां कृते स्िर्हणमकालः असीत्। यतोिह िैददकिाङ्मये स्त्रीणां 

सम्मानजनकिस्थतेः िणमनम् ऄनेकि समुपलभ्यते। यदद ऄस्मािभः समाजस्य सिामङ्गीणििकासः आष्यते तर्हह 

साम्प्रितकेऽिप समाजे स्त्रीणां सम्मानजनकं स्थानं िनतरामपेक्षते।  

 

           

 

 

2 

 

 



39 

 

 

 

ििहान 
(2022) 

िहन्त्रदी-खण्ड 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



40 

 

 

ििषयसूची 

 

 संपादकीय      डॉ. िचिा सचदिेा…………………….38 

डॉ. िनिेददता 

 सेनानी का जीिन    श्रुित िसररया …………………………39 

 िनडर      राखी………………………………….40 

 रक्तदान     सुरूिच कुमारी…………………………41 

 अतंकिाद     पुष्पा………………………………   42 

 प्यारा ितरंगा     सुमन जैन …………………………   42    

 धरोहर      कन्त्रहयैा कुमार यादि………………….42 

 अजादी का ज़श्न    डॉ. ऄचमना कुमारी……………………43 

 

 

 



41 

 

 

संपादकीय 

ऄिभनंदन 

देश प्रेम और राष्ट्रिाद के गान नहीं गाध तुम। 
ऄपने भीतर बसे भगतससह को ज़रा जगाध तुम॥ 

मंिजल दूर नहीं राही जब कर ले ऄटल आरादा। 
ऄपना हाथ ईठा कर खुद से अज करो ये िादा 
शपथ ग्रहण कर अजादी का ईत्सि अज मनाते हैं, 
देश बुलाता है, अध कुछ काम तो आसके अते हैं॥ 

ऄत्यंत हषम का ििषय है दक हर साल की तरह आस साल भी, ददल्ली ििश्वििद्यालय में ‘नॉन कॉलेिजएट मिहला िशक्षा बोडम’ 

के भारती कॉलेज केन्त्रर से ‘ििहान 2022’ का प्रकाशन हो रहा है। 

एक और हषम का ििषय है, दक हमारा देश, प्रगितशील स्ितंि भारत के 75 िषम पूरा होने के ईपलक्ष्य में “अजादी का ऄमृत 
महोत्सि” भी मना रहा है। 

आसी कारण हमने ऄपनी पििका को भी आसी अधार पर तैयार दकया है। “ििहान” के आस ऄंक में छािों और िशक्षकों की 
रचनात्मकता िििभन्न ििद्याओं के रूप में प्रकािशत है। िहन्त्रदी के खण्ड में छािों ने ऄपनी सृजनशीलता के साथ अजादी के ऄमृत 
महोत्सि की याख्या कायात्मक रूप से की है। छािाओं ने ऄपने अलेखों के माध्यम से सामािजक संदेश भी ददया है।  

आितहास साक्षी रहा है, भारत ऄपनी राष्ट्रीयता एिं परम्परा से कभी समझौता नहीं करता। हमारे िलए बहुत जरूरी है, दक 

हम ऄपने स्िािभमान और बिलदान की परम्परा को ऄपनी ऄगली पीढ़ी तक पहुँचा सकें । ऄपनी ितममान युिा पीढ़ी को संस्काररत 

और प्रेररत करने के ईपलक्ष्य में हमने यह एक छोटा-सा कदम ईठाया है। दकसी भी राष्ट्र का भििष्य ईज्ज्िल करने के िलए जरूरी है, 

दक हम ऄपने ऄतीत के गौरिािन्त्रित पहलुओं को जानें। हमें भारत के समृद्ध आितहास एिं संस्कार की ििरासत को संरिक्षत रखते हुए, 

अगे प्रगितशील रहना है। ऄपने आसी प्रयास को सफल बनाने के िलए हमने पििका का अधार “अजादी का ऄमृत महोत्सि” चुना है। 

आससे छािों और पाठकों को ऄपने राष्ट्र की गौरिगाथा का पररचय िमलेगा। ऄगर युिा पीढ़ी ऄपने राष्ट्र, संस्कार और मूल्यों को 

पोिषत करती है, तो राष्ट्र का ििकास ऄििरल होता रहेगा। 

 आस पििका के माध्यम से हमारी कोिशश रही है दक हम ऄपनी उजाम, ऄपने प्रकाश से सबको प्रेररत करें और एक बेहतर भारत के 

िनमामण का मागम प्रशस्त करें।  

जय सहद 
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सेनानी का जीिन 

यह गाथा है कुछ िीरों की , 

ईन िीरों के बिलदान की, 

यह गाथा ििश्व पररषद है, 

यह गाथा सहदुस्तान की!! 

क्तया भोज ईठाते होंगे तुम, 

क्तया कि सहे होंगे तुमने, 

िो रात भी क्तया बीती होगी, 

जब ऄश्रु िपए होंगे तुमने!! 

तुम देश पे जान दे बैठे हो, 

ऄपनो तक को खो बैठे हो, 

तुम दूर ििश्व से चले गए, 

पर ददल में हमारे रहते हो!! 

िो ऄंगे्रजो से जंग में तुमने, 

कुछ ऄपनो का बिलदान दकया, 

यह प्रेम नही तो और क्तया है, 

सब मातृभूिम पर िार ददया!! 

 

दस्तक देती मृत्यु तुम्हे, 

पर जीत की तुमने ठानी थी,  

तुम जान गए ईस पल ही, 

मार कर भी ऄमर ये कहानी थी!!  

मैं सोच भी नही पाती हँ, 

िो ऄनंत सा एक संघषम था, 

तुम िगरके भी दफर ईठते थे, 

िो मातृभूिम का स्पशम था!! 

यह देश जो अज अजाद है, 

पंछी जैसा अबाद है, 

जो भी है सब तुमसे ही, 

यह अज भी सबको याद है!! 

एक सेनानी का जीिन कैसा, 

यह अज तो तुम बतलाध ना, 

एक सेनानी का जीिन कैसा, 

यह हमको भी समझाध ना!! 

-  श्रुित िसररया  
बी.ए., िितीयिषम, चतुथम सेमेस्टर 
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िनडर 

हार से जो डर गये, िो कतार में ही मर गये, 

आस भिर में जीतने को, हम तो मौत से भी लड़ गये। 

मुिश्कलें प्रचंड हैं ना जीत का घमंड ह,ै 

बुरी नीयतों का खौफ नहीं, कममचक्र का ऄपना िनधामररत दडं ह।ै 

कल्पना करो तो ऐसी, दक संसार ये िनखार दो, 

ईठे कदम बस सच दक धर, ऐसी ऄंदर से पुकार हो। 

िजद्दी सा मन हो गया ह,ै िगरने का ऄसर नहीं, 

जो अग लेकर िनकला हो, ईसे सचगाररयो का डर नहीं। 

तािलयों का शोर ह,ै अिाज़ें चारो धर हैं, 

पर खुद को भी सुनता ह ँहर दफा, ऄपनी खोज मे कसर नहीं। 

हार जाने िालो को बहानो ने िछपाया ह,ै 

क्तयंुदक ना िछपने िाले ने शोर जीत का मचाया ह।ै 

िजसने सारे जीिन में बस झूठ ही कमाया ह,ै 

ईसने परसन में भी जीिन का भ्रम ही परोसा पाया ह।ै 

राखी बी.ए., तृतीय िषम, षष्ठ सेमेस्टर 

 

 

रक्तदान महादान 

रक्तदान महादान, यह जीिन की शान ह,ै 

जग जानता ह ैयह काणा की पहचान ह।ै 

आस महादान से सजदगी जीत जाती जंग, 

हर रक्तदाता जाित, जान हतुे िरदान ह।ै 

रक्तदानमहादान......... 

 

जब तक दकसी के तन में रक्त प्रिाह ह,ै 

जगमें तब तक सुरिक्षत ईसकी जान ह।ै 

रक्तदाता कोइ अम आंसान नहीं होता ह,ै 
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रक्त प्राप्तकताम के िलए िह भगिान ह।ै 

रक्तदानमहादान......... 

 

रक्त िबन सीने में ददल का क्तया काम? 

साफ-साफ कथा कहता प्राणी ििज्ञान ह।ै 

रक्त के कारण ही कोइ ददल धड़कता ह,ै 

िरना यह ददल तो बहुत बड़ा बेइमान ह।ै 

 

रक्तदानमहादान......... 

 

रक्त की कमी से जान पर अता खतरा, 

चाह ेकोइ क्तयों ना, बहुत बड़ा धनिान ह।ै 

एक दीन रक्तदाता का महत्ि ज्यादा ह,ै 

चाह ेसमाज में ईसका जो भी स्थान ह।ै 

रक्तदानमहादान......... 

 

यह महादान करने िाला महादानी होता ह,ै 

ईसके सामने कुछ भी नहीं असमान ह।ै 

यह महादान लाखों जान बचाता जगमें, 

आस पर इश्वर को भी बड़ा ऄिभमानह।ै 

रक्तदान महादान, यह जीिन की शान ह।ै 

रक्तदान महादान......... 

 

-  सुरूिच कुमारी 
बी.ए., िितीय सेमेस्टर  
 

 

अतंकिाद 

मां काश मैं अज स्कूल ना जाता, 

शायद तुम्हें दफर से दखे पाता, 

तेरी अिाज़ सुनने को कान तरस रह ेहैं, 

दखेो ना मां बारूद के गोले बरस रह ेहैं, 

मां ये लोग हमें क्तयों मार रह ेहैं?, 

रटदफन में दी गइ तुम्हारी रोटी भी नहीं खाइ ह,ै 

मां अज गोिलयों ने मेरी भूख िमटाइ ह,ै 

पापा से कहना अज मुझे स्कूल लेने ना अएं, 

दखे नहीं पाउंगा ईन्त्रहें ऄपना जनाजा ईठाए, 

मेरे जाने से ऄपना हौसला मत खोना, 

मां मुझसे िबछड़कर तुम मत रोना, 

मेरे ब्अआयों से कहना तुम्हारा साथी रूठ गया ह,ै 

बचपन का तुम्हारा साथी छूट गया ह,ै 
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अपी से कहना मेरे िलए अंसू ना बहाएं, 

रोज मेरी तस्िीर पर एक छोटा सा फूल चढ़ाएं, 

तेरी यादों में, तेरे ख़्िाबों में जी कर जाउंगा, 

मां मैं ऄब िापस कभी नहीं अउंगा। 

                           पुष्पाबी.कॉम., चतुथम सेमेस्टर 

 

                    

प्यारा ितरंगा 

बहुत प्यार करते हैं ितरंगे से हम , 

नहीं झुकने देंगे जब तक हैं दम , 

हमें याद ह ैिीरों का बिलदान 

नेताओं ने दकया जो सब कुछ कुबामन 

कहा मरते मरते , कहा मरते मरते 

िन्त्रद ेमातरम्..... 

बहुत प्यार करते हैं ितरंगे से हम ॥ 

ऄमर शहीदों ने ददया ह ैनारा 

उंचा रह ेये ितरंगा हमारा 

रह ेअन ईनकी, रह ेअन ईनकी 

ये िनभाएँ कसम.... 

बहुत प्यार करते हैं ितरंगे से हम ॥ 

 

अज हम सब ने िमलकर ये ठानी 

दिुनया में न रह ेआसका कोइ सानी 

िमटा देंगे हस्ती, िमटा देंगे हस्ती 

न करेंगे ििलम्ब ..... 

बहुत प्यार करते हैं ितरंगे से हम ॥ 

    -  सुमन जैन  प्राध्यािपका 

 

धरोहर 

हर ऄतीत को कोइ धरोहर चािहए 

मैं पटरदा ह ँईड़ने को पर चािहए। 
 

मौयम, सुल्तान, मुग़ल- अंग्लों से 

यह ििरासत तो िमलीं, 
आन ििरासतों का हम पर ऄसर चािहए 

मैं पटरदा ह ँईड़ने को पर चािहए। 
 

सभ्यता- संस्कृित की जहाँ नींि पड़ी, 

गंगा- जमुनी तहज़ीब की जहाँ धार बहीं, 
आन द़िज़ाओं का हम पर ऄसर चािहए 

 

 

मैं पटरदा ह ँईड़ने को पर चािहए। 
 

िमट गये कइ साने-ससकदर जहाँ, 
पर िमट न पायी जहाँ की ििििधता, 

यह सत्याथम जन-जन को स्मरण होनी चािहए 

मैं पटरदा ह ँईड़ने को पर चािहए। 
 

कश्मीर से कन्त्रयाकुमारी कच्छ से खाड़ी तक, 
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चलता ह ैयह दशे जहाँ अपसी भाइचारे से, 

जाित धमम िेश भाषा की आनमें दरार न पड़नी 
चािहए 

मैं पटरदा ह ँईड़ने को पर चािहए॥ 

 कन्त्रहैया कुमार यादि प्राध्यापक, आितहास ििभाग 

 

अजादी का जश्न 

अज़ादी का जश्न मनाते हैं िमलकर सभी 

स्ितन्त्रिता की रानी का, गान गाते हैं सभी। 

अज का ददन सभी ददनों से न्त्रयारा ह,ै 

ह ैसारा जहां ऄपना पर भारत सबसे प्यारा ह।ै 

ह ैजमीं ऄपनी असमा ह ैऄपना, 

सारे जहां से ऄच्छा, सहदसु्तान ह ैऄपना। 

मचती ह ैधूम चारो धर, ििश्व अज प्रसन्न ह,ै 

झूमती हैं नददयां और झूमता अज पिन है।  

बापू की बातें और ऄटलजी का गान, 

बनाता ह ैभारत को सदा ही महान। 

संकिल्पत ह ैअज मन, दशे का मान हम बढ़ायेंगे, 

ऄपने ितरंगें को ििश्व में लहराएंगे। 

ििश्व में लहराएंगे 

ििश्व में लहराएंगे 

- डॉ. ऄचमना कुमारी 

प्राध्यािपका, िहन्त्रदी ििभाग  
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Events organised during 2021-22 
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                                                             Debate Competition                                                                         
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                                                   Fireless Cooking 

 

 
 
 

                                                           Mehendi Competition 
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                                               Participants with Faculty and TIC 
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Skipping Event 

 

               
Sack Race 
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100 m Racing Event 

 

 
                             Yoga Competition 
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Editorial 

 

  

It gives us immense pleasure to bring forth another volume of NCWEB Bharati College magazine, Vihaan 

2022. „Vihaan‟ implies „A dawn‟, „a new beginning‟.  The theme of this volume is “Azadi ka Amrit 

Mahotsav”. The volume is enriched by compositions from NCWEB students and faculty members that 

explore and delve into different aspects of this new beginning. The compositions celebrate hope, liberty 

and creativity.  

A special contribution from Teacher In charge Dr. Mala Rani sets the mood of this volume and 

makes it special in every way. The poem “Hope” appears like a clarion call to all of us to do away with 
negativity and rise from slumbers. Another feature that distinguishes this volume from other issues is 

contributions from other faculty members along with NCWEB students. This highlights the involvement of 

NCWEB teaching staff 2022 that goes beyond merely covering syllabus and exams. 

This volume can be seen as a new beginning both literally and metaphorically since it is the first to 

see the light of the day after two years lockdown. As the world continues to struggle with the crisis brought 

about by the COVID-19 pandemic, putting together this volume has been a heartening and humbling 

experience.   

The write ups in this issue underscore student‟s vulnerabilities and concerns in articles such as “Stop Body 

Shaming” and “Cyber Crime”. Their journey, is marked by uncertainties, challenges while as article 
“Positive Attitude” speaks about”realisations, commitment, determination and courage. This issue also has 

heart touching poems like “Rain of Thought”, “New Phase”, etc.  

We are grateful to all the students, teachers, staff, parents, family and friends, and everyone 

who supported us in making this possible.    

                                                                                                                  Editorial Board 
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HOPE 

 
Briefly visible above the vapour, 

Gathering the last of the light 
Smoke mingled with mist, 

She walked down the deserted path. 
 
Her life, a desperate note 

Where one could scribble up a pile 
Her life a twig 

To bend and then break 
 
There were no trees 

to calm her down 
With swishing sound of leaves 

In the placid, soft wind 
 
Like all worldly lives, 

Hers too had to go down 
Only to emerge up, into a bright new beginning 
Because for every setting sun, 

There awaits a breaking dawn 
 

H.O.P.E. (Hold On, Pain Ends) 
 

Dr. Mala Rani 

Department of Commerce 
 

 
Gender Discrimination 

 

By being a girl, what is our fault?  
We are the legendary epic of everyman‟s life 

 
Yet, we face lack of respect and so much of revolt. 
 

Let's overtake this discrimination and a freedom 
make 

being a girl, , now it's a moment  
 
Let's take all the insult and wrap them into a shroud.  

Our this presence is  the actual 'ESSENCE'  
 

So, let's wake up and not lose a Single minute and 
make it worth. 
 

Nandani 

B A Programme I yr 

ROLE MODEL OF EDUCATION 

A Book….A Pen…..A Teacher 

Has not only changed a „Man‟ but also taught him 

to be a Legend in the field of „Excellence‟. 

Education is the most precious and valuable gift of 

all.  

Don‟t throw it away, by jumping of a wall. 

Dream, Believe and try towards the Excellence, one 

day surely you will gain abundant of success. 

As Excellence is the leading road to 

……SUCCESS……And 

A Book ….A Pen…A Teacher 

Has of coursed changed a Man. 

By being a legendary epic in the field of 

……EXCELLENCE…… 

Nidhi Jha   BA Program I Yr  

And we never talked 

 

No hopes no wishes 
Just some fake promises 

You‟ll never know 
And I‟ll never show 
Cause every time I did  

You just wanted to get rid 
Why? Why me?  

Was it a big glee? 
You promised, right? 
Never to ignore, never to fight 

I wanted to cherish it 
But you were faking it 

Can I not be blissful? 
But how? 
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Even when you were the most followed rule 

You wanted to be more selfish 
More into yourself 

When I was just trying to solve myself 
You thought I was ignorant 
But you were more arrogant 

Well, I was egoistic 
But in this mess 

My ego did not intervene 
It was yours which was keen 
To make us mean 

And 
We never talked  

Oh, sorry we did 
But never about it 
 

ALANKRITA  
I Year BA programme 

 
New Phase 

 

I wake up and find myself in a dark and empty 
place. 
Not the usual dark, 

a deep dark hole, deeper than death. 
A deafening silence... 

Everything calm but so extreme. 
I hear a faint voice coming from a distance, 
High on curiosity, i follow it with bated breath. 

I walked, until I felt like i was possessed. 
I knew i was hypnotized, 

Walking on a cold thin ice. 
"Aren't you feeling scared?",  
Words punching through my ears. 

I listen to that voice over an over again, 
Till it vibrates in my skull when all of this stops. 

Minutes become hours, it gets darker and colder. 
I wanted to scream and beg someone to save me, 
But it was like having a prisoner tongue. 

"I don't know what you want from me!", 
While my tears fall flawlessly. 

I hide and cower in the corner, 
My mind is like a deadly disease. 
"RUN AWAY!, where will you go?", 

Nowhere, cause it's out of control. 
Skin on my bones turned leather cold, 

When i think all of this can still go on. 
Don't look at me because I gave up. 
A Chaos unfurls. 

I pick my hair out in clumps, 

Going sick in the head. 
Cursed with rage, 

All i see is a new phase. 
I wrote this poem for my late grandfather. 
                                          ALANKRITA 

 
Heavenward 

 
Where did you go? 
I was waiting for you to come home. 

But you're gone, 
And i watched you disappear. 

You taught me things we all should learn . 
I'll long to see you when it's my turn. 
I will always see my youth in you,  

And i know we will meet again soon. 
Nothing will ever be the same,  

And all I hear are the words that i needed to say. 
I think about the moments that I never got to spend 
with you, 

And i miss our little talks and the moments that I 
spent with you. 
Everything went little by little until there was 

nothing at all, 
And i always smile while listening to "Winner takes 

it all". 
I wonder if you sing it with me, 
I hope you're still with me. 

And don't you worry, 
I'll take care of your love with all the love left in 

me. 
I just want you to come back, 
But you're gone and there ain't no going back. 

I wish we could exchange our places. 
I wish I made you proud,  

But I'm sorry for letting you down. 
I should've told you everything  
When one day you asked me what was bothering 

me. 
I promise I'll tell you everything when i meet you. 

Good is missing since you left. 
Goodbye Old Man! 
                              -ALANKRITA 

                             I Year BA programme 
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Rain of thought 

It was one sunny morning. I woke up and realised 

that 

the bright sun was smiling at me. Suddenly clouds 

thundered and it started raining beautifully. My 

leaves in the garden could be seen dancing in 

myriad 

colours . And this charming scene fabricated 

reflections in my mind and I started trembling with 

chaotic and peaceful contemplations. I got drenched 

with fertile figments of life. 

I often wonder why humans have turned into 

thoughtless creatures. They have lost the perception 

of aesthetic beauty ,love, peace, honesty and 

innocence. Their conduct is like a small worm 

hiding 

in dark and dusty ugly room uconscious of real 

existence .Ultra modern humans consider 

pragmatism 

as the only way of life. They have deliberately 

drowned themselves in the river of greed, 

selfishness 

and hollowness and seem to be enjoying nihilistic 

subsistence. These worms have buried deep the 

seeds 

of tenderness and innocence in the ground. Souls 

of little worms are burning with vengeance and 

maliciousness. The presence of another worm builds 

enormous abhorrence in them. They merely like 

living in a small little space untouched by anyone. 

Their gigantic hearts have melted into tiny hearts 

with 

no endurance for other. 

At this point, the only saviour is rain.The showers 

of 

rain aim to replenish lost jewels of life. It fabricates 

cravings of contentment and tenderness . The 

drizzle 

will restore lost humanity. Its drops will sensuously 

please the worms and coerce them to be back to 

human form. The life will be seen frolicking with 

the 

other life. Innocence will come out and weep in 

jubilation. Beauty will chatter incessantly. Joy will 

find 

more partners and will be intensified. Finally, love 

will 

win the lost battle. 

And so on. So when the communion of sky and 

earth 

takes place and rain roars, murmurs and prattles 

incessantly, we should soak  ourselves….. 

 

 Ms.Shivani Bhatia,    

Assistant Professor ( English)
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STOP BODY SHAMING 

 

  
“Beauty doesn‟t have a wait limit, I am not going to suffer my mental health to have perfect  body.  
We all have to convey this from ourselves “  

 
Here are we go! I Neha Singh Rajput and My Friend Tushika we have experienced! Body positivity awareness 

is spreading across the world, many doctors, influencers speak about this issue but it has not reached many 
people so until and unless it is not heard by all we should keep speaking about it. I have a friend who experience 

and shares her thoughts and feeling with me she was body-shamed by many because of her weight, she heard 
people saying mean things to her just because of her weight which ultimately affected her mental health.  

When she was 16 years old she started  having bulimia and till last year I used to starve myself. I don‟t 
judge anyone but myself when it comes to body image issues! She has never been satisfied with her body and 
she constantly nag herself to lose  weight by starving a lot. She always ask me as a good friend if “I am gaining 
weight, I feel I need validation about my body image from others”. Well, she was trying not to fall prey to such 
perfect body image issues. She was trying to be less remorseful of gaining weight. And this should be practiced 

by everyone who faces body issues, let‟s not fall into the societal norms of having an ideal body! Let us 
not constantly check the weight machine! Let‟s be kind to ourselves.  
I am enough‟ - Students is raising awareness on Body shaming. How often have you seen students not only 

talking about social issues but doing something to tackle them?   
Body shaming is deeply personal to us in many ways. In this society, where we are constantly criticized about 

the way we look, our represented Bharati college Delhi university spreading awareness for  everyone to stand 

themselves and that they are perfect the way they are. It‟s important to communicate, share your thoughts, tell 
experience to friends, teachers, loved ones. However, no one can tell you that you didn‟t look good enough, 
had gained weight or dark skin. It is about time we started talking more about body positivity. Every one of us 

has faced it and had similar experiences and have gone through the same. Life is too short to live in the 
shadows. Take care of yourself, remind your good qualities and stop aiming for the perfection. Aim to be a 

good person, not the perfect person. Any challenges so far?   
A huge challenge faced is changing mindset of those who believe that body shaming helps to improve the 

way they look and is a positive action.   
What is our Aim ?   

The aim is to acknowledge individual student achievement and furthering a lasting spirit of unity among  all 
Round square schools and universities, where community service is an integral part of student‟s  education and 

dispel notions about the „perfect body‟ and addresses body shaming and eating disorders  with a unique 
approach. This aims to normalize all body types.  

„You may not be able to change all the people in the world, but even if few people change, the impact is 
immeasurable on many.‟  

Social media and body shaming  

Social media often emphasizes physical appearance and makes it easy to post hurtful comments about others. 
The overall message is often that you should strive for the perfect body and find ways to hide your flaws. This 
can have a huge influence on your body image. 

Body shaming on digital platforms is related to cyberbullying, but there are ways to fight back against those 
who body shame online, overcome the pain and anguish they cause, and reclaim your sense of  self-worth.  

See Cyberbullying: Dealing with Online Bullies.  

Causes of body shaming  
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Our “selfie” culture emphasizes outward beauty and we‟re constantly bombarded with images 
of glamourous celebrities in magazines, advertisements, TV shows, and other types of media.  

What you see every day on TikTok, Facebook, and Instagram can understandably make you feel envious of 

others or focus your thinking on your physical appearance and any perceived flaws. You may struggle to live 
up to these standards and experience negative feelings and judgements about yourself. This can become 

destructive when it diminishes your self-worth and body image.  

A fixation with how you look can create unrealistic expectations that are impossible to achieve. Even when 

you know that these idealized images are digitally altered or enhanced, it‟s easy to fall into the trap of 
unfavourably comparing yourself or others.  

Thank you! 

 

-by Tushika Manroy and Neha Singh Rajput  

 

LET’s HAVE FUN WITH NUMBERS 

 Multiplying by 6 

When we multiply 6 by an even number, the answer will end with the same digit. The number in the 
ten‟s place will be half of the number in the one‟s place. Example:- 
6 x 2 = 12 
6 X 4 = 24 
6 x 6 =36 

 
 

 Same Three Digit Number 

When we have three digit numbers in which each of the digits is the same like 444,777,999 and so on. 
The answer is always 37 when we divide the three digit number by the sum of three digits. 

444 / 12 = 37 
777 / 21 = 37 
999 / 27 = 37 

 
 

 Square the number ending at 5 
When we square the number ending at 5. The result will be 25 at the end and number multiplied with 
next number will come before 25. 

45 x 45 = 2025 (4x5 25) 
75 x 75 = 5625 (7x8 25) 

 
 

 Memorizing Pi 

The value of Pi can be remembered by counting the number of letters in each word of the sentence: 
“How I wish I could calculate Pi” = 3.141592 

 
 

 The 11 Rule 
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When we multiply two digit numbers by 11 then separate the two digits. Add the two digits together. 

Place the number between the two digits. 
62 x 11 = 682  

75 x 11 = 825 (7+1 2 5) 
 

Dr. Kamini Bhutani 

Associate Professor 
Commerce Departmment 

 
 
 



 

 

 

POSITIVE ATTITUDE  
 

Attitude is a little thing that's make a big difference. Having a positive Attitude means being optimistic about 
situations, interactions and yourself. Positive Attitude is very important for a person to Live healthy and 

energetic .We have to tackle with situation in a positive way . For ex - Some peoples faced challenges to fulfill 
their dreams but some some peoples take it as a burden. So we have to give response instead of react. So if we 
have a positive attitude we can easily create our own path . Everything has a two faced positive and negative but 

its totally upto you in which direction you want to go . Always give priorty to positive way . 
 

"Our attitude towards Life determines life's attitude towards us " 
 
Mahak  

B.A   Program Semester II  

 

CYBER CRIME 

Everybody thinks that only stealing someone's private data is cyber crying but in defining terms we can 

say that it refers to the use of electronic devices for ceiling someone's data or trying to harm them using 

a computer. 

Beside it is an illegal activity which involves a series of issues ranging from theft to using your system or 

IP address as a tool for committing a crime. 

We can say that cyber crimes are categorised into four types these are financial privacy, hacking and 

Cyber terrorism. 

The financial crime they steal money of account holders or stole data of company leads to financial 

crime. 

Privacy crime includes stealing your private data which you do not want to share with the world. 

In hacking they international deface a website to cause damage or loss to the public or o

wner. 

Modern day terrorism has grown way beyond what it was 10 to 20 years ago but cyber terrorism is not 

just related to terrorist or terrorist organization but to threat some person or property to the level of 

creating fear is also cyber terrorism. 

 
Khushi yadav 

1st year BA Program 
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